
 

 

Описание кардигана для малышей 
 
 

 

 
 

 

Содержание мк: 

- видео основных моментов и небольшие рекомендации; 

- материалы и инструменты; 

- расчеты, схема, узоры; 

- пошаговое описание вязания в текстовом формате.



Перед началом вязания и покупки пряжи рекомендую зайти на pinterest и поискать 
вдохновение, чтобы определиться с цветов кардигана и вышивкой.  

 

Видео основных моментов: https://youtu.be/rfgTNRUlBG4?si=bbLwiOpL1kv2GeJ_ 

Обратите внимание! 

 
Расчеты в видео были сделаны для вязания моего образца, вы смотрите не на них, а на 

принцип вязания кардигана регланом сверху вниз и применяете его к вязанию нужного 
вам размера. Ниже представлены таблицы с указанием расчетов и пошаговое описание 

вязания. 
 

 
Эти расчеты выполнены мною с учетом вязания моего образца, исходя из моей 

плотности вязания, выбранной пряжи и пожеланий по посадке изделия. Поэтому 

обязательно помните, что это в первую очередь ориентир, где вы в праве вносить свои 

правки и корректировки чтобы изделие идеально подошло именно вашему малышу! 

 
Перед началом вязания рекомендуется связать образец 10х10 см, для того чтобы оценить 

плотность вязания и точнее подобрать размер. 

 

Приятного вязания! 
 
 

Необходимые материалы и инструменты 

 

1. Пряжа: 

Вы можете связать кардиган из следующей пряжи*: 
*Приобрести можно на сайте klubok.club со скидкой 7-15% (в зависимости от 

пряжи) по промокоду: balashova 

1) Sherwood Solo Filato 50 г / 180 м 

https://klubok.club/catalog/pryazha/solo_filato/shervud_solo_filato/ 
2) Baby Alpaca Lang Yarns 50 г / 170 м 

https://klubok.club/catalog/pryazha/lang_yarns/lang_yarns_osnovnoe/bebi_alpaka_lang_yar 
ns/ 
3) Baby Wool Gazzal 50 г / 175 м  

https://klubok.club/catalog/pryazha/gazzal/bebi_vul_gazal/ 
4) Cashmere 30 Katia 25 г / 210 м 

https://klubok.club/catalog/pryazha/katia/katia_osnovnoe/kashemir_30_katia/ 
5) Gomitolo Alpaca Lana Grossa 100 г / 350 м 

https://klubok.club/catalog/pryazha/lana_grossa/lana_grossa_rasprodazha_/gomitolo_alpak 
a_lana_grossa/ 

https://youtu.be/rfgTNRUlBG4?si=bbLwiOpL1kv2GeJ_
https://klubok.club/catalog/pryazha/solo_filato/shervud_solo_filato/
https://klubok.club/catalog/pryazha/lang_yarns/lang_yarns_osnovnoe/bebi_alpaka_lang_yarns/
https://klubok.club/catalog/pryazha/lang_yarns/lang_yarns_osnovnoe/bebi_alpaka_lang_yarns/
https://klubok.club/catalog/pryazha/gazzal/bebi_vul_gazal/
https://klubok.club/catalog/pryazha/katia/katia_osnovnoe/kashemir_30_katia/
https://klubok.club/catalog/pryazha/lana_grossa/lana_grossa_rasprodazha_/gomitolo_alpaka_lana_grossa/
https://klubok.club/catalog/pryazha/lana_grossa/lana_grossa_rasprodazha_/gomitolo_alpaka_lana_grossa/


Размер Возраст 

62 3 месяца 

68 6 месяцев 

74 9 месяцев 

80 1 год 

86 1,5 года 

92 2 года 

98 3 года 

104 4 года 

 

Я вязала из пряжи Sherwood Solo Filato 50 г / 180 м 

 
2. Расход: 

Если ориентироваться на пряжу 50 г / 180 м. 
По размерам: 
62 – 2 моточка; 

68 – 3 моточка; 

74 – 3 моточка; 

80 – 3-4 моточка; 

86 – 4 моточка; 

92 – 5 моточков; 

98 – 5 моточков; 

104 – 5-6 моточков. 

 

3. Инструменты: 
 
- круговые спицы № 4 с леской 60-100 см; 

- дополнительные круговые спицы не больше 4-ки для рукавов или просто 

ниточки/тросики; 

- маркеры 4 шт.; 

- пуговицы; 

- ножницы; 

- сантиметровая лента; 

- крючок, для того чтобы прятать кончики и затягивать дырочки. 

 
Основная часть 

 

 



Расчёты 
 

 

Перед началом вязания рекомендуется связать образец 10х10 см, 

для того чтобы оценить плотность вязания и точнее подобрать размер. 
 

 

 62 р 68 р 74 р 80 р 86 р 92 р 98 р 104 р 

Общее 

кол-во 

петель 

50 п 52 п 56 п 58 п 62 п 64 п 66 п 68 п 

Линия реглана 

(сантиметров 

со стороны 

спинки) 

11 см 12 см 13 см 13-14 см 14 см 14-15 см 15 см 16 см 

Спинка 

(петель) 
18 18 20 20 22 22 22 22 

Перед (петель) 
(левая и 

правая 

полочка) 

18 
(9+9) 

18 
(9+9) 

20 
(10+10) 

20 
(10+10) 

22 
(11+11) 

22 
(11+11) 

22 
(11+11) 

22 
(11+11) 

Рукав (один) 
(петель) 

5 6 6 7 7 8 9 10 

Петли 

реглана 

4 4 4 4 4 4 4 4 



Пример схемы распределения петель: 

 

 
Размеры готового изделия* 

*размеры приблизительные взяты из таблицы и могут отличаться от ваших. 

 

Размер Длина изделия 

после реглана (от 

подмышки) 
+3 см манжет 

Ширина изделия Длина рукава от 

подмышки 

(+3 см манжет) 

62 10+3 23 13+3 

68 12+3 25 15+3 

74 14+3 27 17+3 

80 15+3 29 20+3 

86 16 +3 31 22+3 

92 17+3 33 24+3 

98 19+3 35 26+3 

104 20+3 37 28+3 



Узоры 

 

Лицевая гладь: в лицевом ряду лицевые петли, в изнаночном – 
изнаночные. Резинка 1х1 (1лиц, 1изн) Тело вяжем поворотными рядами, 
рукава – круговыми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Описание 

 
В скобках будут указаны подсчеты на размеры соответственно 
(62/68/74/86/92/98/104). 

1. Начало вязания 

На спицы № 4 набрать (50/52/56/58/62/64/66/68) петель. В 2 нити! 

Далее вяжем резинкой 1х1 2-3 см. 

Затем переходим к формированию ростка. Для начала разделим петли на 4 части: 
спинка, рукава и 2 полочки. Для этого отметим маркерами петли реглана (см 

схему ниже). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                               (пример)



 

2. Росток 

Далее от начала работы (это будет спинка): 

ЛИЦЕВОЙ РЯД 
 

- начинаем вязать от левой полочки до спинки. Провязываем 

спинку лицевыми; 

- доходим до отмеченной петли линии реглана делаем накид (на себя 1 раз), 

провязываем петлю линии реглана, после линии реглана делаем накид (1 раз); 

- провязываем 2п рукава; 

- переворачиваем вязание. 

ИЗНАНОЧНЫЙ РЯД 
 

- перекидываем 1п с левой спицы на правую; 

- далее вяжем по рисунку изнаночными; 

- доходим до петли накида, переворачиваем её, чтобы не было дырок, и 

провязываем так же по рисунку изнаночными за заднюю стенку, провязываем 

линию реглана, и аналогично провязывается другая петля накида; 

- далее провязываем спинку изнаночными до левого рукава, дошли до петли 

отмеченной линии реглана (там ещё не было накида) просто провязываем петлю 

линию реглана изнаночной; 

- провязываем 2п рукава изнаночными; 

- переворачиваем вязание. 

 
ЛИЦЕВОЙ РЯД 

 

- снимаем 1п с левой спицы на правую; 

- вяжем по рисунку лицевыми петлями, до и после линии реглана делаем накид 

(все тоже самое, как и в начале); 

- доходим до правого рукава, до линии реглана накид (1 раз), провязываем петлю 

линию реглана, после линии реглана накид (1 раз), далее нам нужно провязать 

петли до момента как увидим образовавшееся большое расстояние (после 3п у 

нас образовалось большое расстояние), поэтому между 3 и 4 п поднимаем петлю 

предыдущего ряда и провязываем ее вместе с 3п (справа от поднятой петли) 
провязываем 2 петли в одну за заднюю стенку! (смотрим внимательно на видео); 

- далее провязываем еще 2 петли; 

- переворачиваем вязание. 



 
ИЗНАНОЧНЫЙ РЯД 

- перекидываем 1п с левой спицы на правую; 

- далее вяжем по рисунку изнаночными; 

- доходим до петли накида переворачиваем её, чтобы не было дырок, и 

провязываем так же по рисунку изнаночными за заднюю стенку, провязываем 

линию реглана, и аналогично провязывается другая петля накида; 

- далее провязываем спинку изнаночными до левого рукава; 

- после того, как провязали спинку, доходим до петли накида переворачиваем её, 

чтобы не было дырок, и провязываем так же по рисунку изнаночными за заднюю 

стенку, провязываем линию реглана, и аналогично провязывается другая петля 

накида; 

- далее нам нужно провязать 4п также по рисунку изнаночными. После 2п у нас 

снова образовалось большое расстояние, поэтому между 2 и 3 п поднимаем 

петлю с предыдущего ряда и провязываем ее за заднюю стенку вместе с 3п 

(слева от поднятой петли) - смотрим видео; 

- далее провязываем 2 петли; 

- переворачиваем вязание. 

 
Повторяем тоже самое, провязав еще 2 ряда (всего 6 рядов на росток) 

 
3. Переход к основному вязанию 

 

Переворачиваем вязание и далее мы уже будем вязать поворотными 

рядами все петли на спицах. 

 
В лицевых рядах до и после линии реглана всегда делаем накид, в изнаночных 

провязываем эти петли (не забываем переворачиваем их!) Петли накида и 

поднятые петли провязываем всегда за заднюю стенку. 

Таким образом мы чередуем лицевые и изнаночные, вяжем до тех пор, пока линия 

реглана не будет (11/12/13/14/14/15/16) см – данные измеряем по линии реглана 

со стороны спинки! 

Кромочная (первая петля) всегда переснимается на спицу, не провязывая. 

 
4. Разделение на рукава и тело 

 
Провязав нужную нам длину изделия, до разделения на рукава и тело, нам 
необходимо перенести петли рукавов на дополнительные спицы или нить. 
Регланные линии уходят на спинку и перед. 



 
5. Вязание тела и планок 

 

Вяжем тело вниз на необходимую длину - примерно (10/12/14/16/17/18/19/20) см 

вниз от подмышки. Далее провязав нужную длину переходим к резинке 1х1. 

Вяжем резинку 3см и закрываем петли. После этого не отрезая нить можно 

перейти к планке. Поднимаем по 1 петле из кромочных, вяжем резинку 1х1, либо 

любой другой узор. На планке правой полочки делаем отверстия под пуговицы как 

показано на видео, либо любым другим удобным вам способом. На 

противоположной полочке от горловины присоединяем нить, справа налево 

поднимаем петли из кромочных и вяжем полочку под пуговицы. 

6. Рукава 

Вяжем рукава по кругу. По желанию можно поднять дополнительные петли как 

показано на видео. Для сужения рукава убавляем по 1п примерно через каждые 6 
рядов (убавление петель путем провязывания 2лп в 1лп). Рукав вяжется длиной 

20 см (13/15/17/20/22/24/26/28) (от подмышки) (ваши параметры могут отличаться 

от моих! Вы вяжете рукав на необходимую вам длину), далее вяжем манжет 

резинкой 1х1 - 3 см. 

 
Провязав рукав необходимой длины, вяжем манжет 3 см резинкой 1х1 и 

закрываем петли так же, как и у тела. 

7. Прячем кончики и затягиваем дырочки с изнанки с помощью крючка или 
иголки 

8. ВТО 

 
Перед тем как пришивать пуговки и делать вышивку провожу вто - стираем 

изделие вручную (можно обычным шампунем и кондиционером для волос) либо в 

машинке на 30-40 градусах в зависимости от состава пряжи, с небольшим 

отжимом, не сжимая и не выкручивая, в деликатном режиме, чтобы не испортить 

изделие, далее раскладываем на горизонтальную поверхность ровно, даем 

полностью высохнуть. Пришиваем пуговки. Следим чтобы напротив были под них 

дырочки противоположной планки. 

9. Вышивка 

Вы можете дополнить ваш кардиган любой вышивкой. У меня это были 

мухоморчики. Я сделала 2 стежка в 2 нити на ножку и 1 стежок в 2 нити на шляпку. 
Точки на шляпках сделала краской. Вышивку вы можете выполнить, используя 

мулине либо другую пряжу. 
 

Подписывайтесь на меня в Телеграме: https://t.me/marieknitting.  
Отмечайте ваши результаты, мне будет очень приятно!

https://t.me/marieknitting


 


